
Octobre Rose

Programme 
Nièvre 2026

Cette année  Ilona Perrot, 
Miss Bourgogne nous fait 
l’honneur d’être notre 
ambassadrice pour 
Octobre rose !

JEUDI 24 SEPTEMBRE

Yoga santé
Nevers  
2 avenue Colbert -
Salle de Yoga
14h-15h30
Ouvert aux personnes malades, 
gratuit sur inscription 
Sophie le monde de Kalya, CD58
Inscription :
cd58@ligue-cancer.net

SAMEDI 26 SEPTEMBRE

Moto
Prémery  
Champ de foire
9h
Circuit du bourbonnais 
et repas-concert le soir 
Les Gazpart
Renseignements :
06 87 31 59 16

JEUDI 1 OCTOBRE

Sein’plement
Nevers  
Palais Ducal
9h-18h
Ouvert à tous, parcours immersif 
de la mammographie 
au parcours de soin. 
Ville de Nevers, Para-Médical 
Bernamont, CD58, CPAM

SAMEDI 3 OCTOBRE

Open BMX
et Stand prévention
Urzy  
Piste nationale de BMX
13h30-16h30 
Entrée gratuite,
restauration sur place
BMX Urzy 



Concert-soirée dansante
Varennes Vauzelles 
Centre Gérard Philipe
20h30-23h 
Tarif 5€, gratuit pour 
les -12 ans
stand prévention à 19h30
Ville de V.Vauzelles, CD58, 
Double jeu
Réservation :

DIMANCHE 4 OCTOBRE

Rando Rose
Fourchambault   
Maison du peuple
La dynamique Fourchambaultaise
Renseignements : ladynamique
fourchambaultaise
@gmail.com 

Rando Rose 
La Charité sur Loire
Cour du Prieuré
Départ 9h pour les 11km
9h30 pour les 6 km
Comité départemental de la 
randonnée pédestre Nièvre
Renseignements : 
03 86 70 37 97

Rando Rose 
Tannay 
Place de la Mairie
8h30
Entrée à 5€ pour 5 et 10 km 
Ville de Tannay, 
Association sportive 
et culturelle de Tannay, 
Maison de santé  
Renseignements : 
david-babette@hotmail.fr             

MARDI 6 OCTOBRE

Stand Prévention
La Charité-sur-Loire  
Centre Hospitalier
Henri Dunant
9h30-14h30  
Ouvert à tous
Centre Hospitalier 
Henri Dunant

MERCREDI 7 OCTOBRE 

Rando-Stand prévention 
Garchizy 
Maison de santé
13h30
Maison de santé de Garchizy

Stand prévention 
Nevers 
C.Commercial 
Carrefour Marzy
9h30-12h30
Ouvert à tous
Harmonie mutuelle

JEUDI 8 OCTOBRE

Sophrologie
Marzy  
10h-11h30
Ouvert à tous sur inscription 
auprès de la pharmacie   
Pharmacie Bec d’Allier, 
CD58

Yoga santé
Nevers  
2 avenue Colbert -
Salle de Yoga
14h-15h30
Ouvert aux personnes malades, 
gratuit sur inscription 
Sophie le monde de Kalya, 
CD58
Inscriptions :
cd58@ligue-cancer.net

Stand prévention 
Decize
Centre hospitalier 
13h-16h30 
Ouvert à tous
Centre hospitalier de Decize

VENDREDI 9 OCTOBRE

Vente de fleurs 
Nevers 
Place de la résistance
16h-18H30
CD58

SAMEDI 10 OCTOBRE

Rando-Stand prévention 
Varennes-Vauzelles           
École Pauline Kergomard
8h-12h 
Entrée prix libre pour 5 et 10 km
Centre municipal de santé de 
Varennes-Vauzelles

Kermesse Rose 
et Stand prévention
Corbigny 
EHPAD Œuvre Hospitalière
14h-17h 
Ouvert à tous
EHPAD

Marché et 
Stand prévention 
Prémery 
8h-12h
Hand Prémery
Renseignements :
06 24 50 53 44

DIMANCHE 11 OCTOBRE

Rando
Prémery 
8h-12h
Hand Prémery
Renseignements :
06 24 50 53 44



Rando Rose
Corbigny 
Parking école Abbaye
8h45 
Entrée à 5€ pour 10 km  
Rando Corbigny 
Renseignements : 
randocorbigny@gmail.com

MERCREDI 14 OCTOBRE

Prévention
Château Chinon 
Mission Locale
14h-16h 
Mission Locale 

JEUDI 15 OCTOBRE

Stand prévention 
et Vente de fleurs
Nevers
Polyclinique 
du Val de Loire 
13h-16h 
Polyclinique du Val de Loire

Soirée Badminton Rose
Garchizy  
Gymnase Espace 
Pierre Girard
17h30-20h30   
Tarif Libre, Ouvert à tous
Le volant Garchizois badminton

VENDREDI 16 OCTOBRE

Rando
Château Chinon 
Mission Locale
14h-16h
Mission Locale

Stand prévention 
Clamecy
France service 
10h-16h 
Ouvert à tous
France service

SAMEDI 17 OCTOBRE

Rando semi-nocturne 
et Repas
Mesves-sur-Loire
Salle des fêtes - Rue des coles
17h
Ouvert à tous,
5€ pour la rando et supplément 
pour la soirée tartine
Les P’tits Bonheurs

Vente de fleurs 
Nevers 
Marché Carnot
8h-13h 
CD58

Stand prévention 
Nevers 
Rouge gorge
Carrefour Marzy
9h30-12h30
Ouvert à tous
Boutique Rouge gorge
Lingerie

DIMANCHE 18 OCTOBRE

Rando Rose - Repas - Concert
Biches 
9h-18h
Randonnée à 9H30, 
Repas à 12h, Concert à l’église : 
La guitare en chantant à 16h
L’entente Bichoise 
Infos et réservation : 
06 79 69 35 77 ou 06 29 86 08 50

Rando 
Moulins-Engilbert  8h30
Inscription 8h pour la grande 
boucle et 9h pour la petite, 5€
Tous ensemble contre 
le cancer

VENDREDI 23 OCTOBRE

Stand prévention
Coulanges-lès-Nevers
E.Leclerc 
10h-17h
Ouvert à tous
E.Leclerc Coulanges

SAMEDI 24 OCTOBRE ET 
DIMANCHE 25 OCTOBRE 

Festival du chocolat 
Nevers 
10h-18h
Ouvert à tous
Confiserie des Amateurs 
de chocolat de la Nièvre

MERCREDI 28 OCTOBRE ET 
JEUDI 29 OCTOBRE

Stand prévention 
Clamecy 
Jacquet
10h30-16h
 Ouvert aux salariés
Jacquet

SAMEDI 31 OCTOBRE

 Concert-Soirée Dansante
Cosne-Cours-sur-Loire   
Salle Belvedere
20h-00h
Soirée de clôture Octobre Rose 
et lancement de Movember, 
entrée à 5€ et gratuit 
pour les -12 ans 
No Limit, Ville de Cosne 
sur Loire, CD58
Réservation :



Qu’est-ce qu’Octobre Rose ?

Octobre Rose est le mois de 
sensibilisation dédié aux cancers 
du sein et à la promotion 
du dépistage organisé.

Initiative portée par la Ligue 
contre le cancer, Octobre Rose 
est une grande campagne 
d’information et de sensibilisation 
aux cancers du sein. 

L’occasion de :
• Rappeler l’importance d’une 
surveillance gynécologique 
régulière (par un professionnel 
de santé), au moins 1 fois par an, 
pour les femmes de 25 ans, 
et tout au long de leur vie.

• Promouvoir la participation 
au dépistage organisé pour les 
femmes de 50 à 74 ans, tous les 
2 ans, dans un contexte de faible 
participation, moins d’1 femme 
sur 2 y participe ! 

Tous mobilisés contre 
le cancer du sein !

Nous remercions 
Le conseil départemental de la 
Nièvre pour son soutien dans 
l’impression de ce programme.

Nous remercions aussi 
Elsa Ferrières et Marie Gateau 
pour le design graphique de 
cette brochure. 

Enfin nous remercions tous nos 
bénévoles qui permettent à cette 
programmation d’exister.

Pour octobre rose, notre 
engagement fleurit local

La rose nous a accompagnés 
pendant de nombreuses 
années, des œillets cultivés
près de chez nous prennent 
progressivement le relais, afin
de soutenir les producteurs 
locaux, c’est un choix 
plus respectueux de 
l’environnement et de 
nos valeurs. 

N
e 

pa
s 

je
te

r 
su

r 
la

 v
o

ie
 p

ub
liq

ue
 

Pour ne rien rater :

             La ligue contre le cancer  
             comité de la Nièvre

             https://www.ligue-cancer.  
             net/58-nievre/agenda


